
就労継続支援B型事業所

Cotti菜

好きな仕事で、イキイキと働こう

　法人全体の構想として、１次産業から３次産業までの事業所を設立し、障がい者が好

きな仕事を選択できる、やってみた結果で別の仕事に変わることが出来る、そんなサー

ビスが提供できる事業所を目指してきました。 　アクティブ鈴鹿は製造業、わか菜の杜

は農業を生業とする事業所として立ち上げ、残 る事業所はわか菜の杜で収穫した野菜を

ふんだんに使った飲食店と考えていたところ、 三重県総合文化センター内に障がい者が

働くレス トランという公募があり、当法人が選 ばれ「Cotti菜」というお店を出店させ

ていただきました。その後、お弁当屋さんを鈴鹿市白子に開店し、三重県総合文化セン

ター内のお店は５年の契約後撤退したので、鈴鹿市のお弁当屋さんを移転・拡張し、障

がい者が働く飲食店を目指しました。

　「Cotti」とはイタリア語で調理、「菜」はわか菜の杜の 野菜を意味し、三重弁の「こっ

ちへ来てな～」にかけて命名しました。

就労継続支援B型事業所　Cotti菜

三重県鈴鹿市三日市南３丁目18-23　☎　059-389-7789

お弁当を作り市内の個人宅や福祉事

業所に宅配すると共に、鈴鹿市役所

１階ロビーにても販売しています。

総菜や調理パ ン、菓子パ ン、パウン

ドケーキなども作っており、お店の

イートインコーナーで食べていただ

くこともできます。

・
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