
三重県津市

・

年間40種類以上の野菜を栽培し、毎朝6時から収

穫したものを直売所やマルシェへ届けています。

 朝採れならではの鮮度にこだわり、買い手に「本

当にとれたて」と感じてもらえることを大切にし

ています。多種多様な品目を計画的に育て、季節

ごとに色とりどりの野菜を揃え、直売所のさまざ

まな棚で多くの方に目に留めてもらえるよう工夫

しています。

 幅広い品目を展開し、地域の食卓を豊かにしな

がらきらりんファームの名前と味を覚えてもらう

ことを目指しています。

元々は農業法人として行なっていて、人材不足の

ため、利用者さんの受け入れをはじめました。令

和元年に法人としての認可申請を行い、そこから

農福連携が始まり、現在のきらりんファームがス

タートしました！

ピーク時には20人の利用者さんを受け入れ、現在

は10名の利用者さんが働いています。

早朝に収穫された野菜が次々と出荷され

る様子から鮮度へのこだわりが伝わり、

昼休みには自家野菜の料理を囲みながら

利用者さんとスタッフさんが笑顔で話す

姿が印象的でした。厳しい農業の現場に

あっても、そこには温かく居心地のよい

空気が流れていて、私自身も思わずほっ

としました。農業と地域福祉が支え合う

姿を間近に見て、この場所が地域にとっ

て大きな役割を果たしていることを改め

て感じました。

これ以上の規模拡大は現時点では考えていません。

 毎回10品目を目標に、季節ごとの特色を活かしな

がら安定的な出荷を続けていきます。

 さらに、気候変動や資材費の高騰にも柔軟に対応

できるよう、栽培方法や管理体制の強化にも積極的

に取り組みます。

 持続可能な農業を実践し、地域とともに歩みなが

ら、未来の食卓を長く支え続けることを目指してい

ます。
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