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	      優⼼作業所
	『また明日』が楽しみな場所に
	　工業用部品等の下請けや再生ハガキの制作販売などさまざまな取り組みをしました が、資材の調達や親受けの景気に左右されることが多く、収入面も不安定で困ることが多々ありました。知人からの紹介により農業の手伝いの施設外就労も体験をしたりもしましたが、工夫を講じても全員が同じように作業することが困難でした。
	現在、優心作業所では菌床椎茸のハウス栽培をしています。さまざまな課題に対して改善を繰り返し、一人一人にあった作業分担が出来るようになり、利用者の方々が能力に合った作業を無理のない範囲で行えるようになってきました。作業能力には個人差があると思いますが、作業前に説明するだけで指導を しなくても全員が作業にかかれるようになってきています。
	椎茸のハウス栽培を行うにあたりどうしても出てしまう廃棄菌床ブロックを土壌改良に再利用し、さまざまな農作物を栽培したいと考えています。今後は利用者同士が意見を出し合い、自由に農作物の栽培プランを決め、楽しみながら農業に携わっていっていただけるような活動をしていきたいです。
	優心作業所 三重県松阪市岡本町386番地1TEL：0598-31-2016
	商品　：椎茸 販売先：マルシェの出荷、 地方市場及び近隣の産直への出荷




